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3. September 2010 

 
Guten Tag liebe myself-Mitglieder! 
 
 
 
Vom Ausflug im vergangenen Jahr haben wir gelernt, dass einige Mitglieder bei einem solchen 
Ausflug gerne wandern wollen. Diesem Bedürfnis kommen wir gerne entgegen.  

So entstand nachfolgendes Programm für 

 

Samstag, 2. Oktober 2010 

ins Nördlinger Ries 

 

Was ist es, das es interessant macht, einmal diese Gegend zu besuchen? 

Unsere Eltern, und wahrscheinlich auch wir, lernten in der Schule noch, dass diese Gegend durch 
einen Vulkanausbruch entstand. Neuere Forschungen ergaben, dass hier vor 15 Millionen Jahren ein 
Meteorit von ca. 1 km Durchmesser und einer Geschwindigkeit von ca. 70 000 km/h diese Gegend 
„besuchte“. Nach 15 Sekunden sah die Welt dort anders aus. Seither hat sich viel getan. 

Doch darüber bei unserem Ausflug mehr. 

Abfahren werden wir wie gewohnt um 8 Uhr in der Löwentorstraße 68 in Stuttgart. Zuerst geht es nach 
Bopfingen zum Berg Ipf, dem Beginn der schwäbischen Alb im Osten.  
Es besteht die Möglichkeit, zum Ipf hinauf zu gehen (ca. 80 Höhenmeter), um von dort aus den Blick 
in diese „Kraterlandschaft“ werfen zu können. Außerdem wurden dort oben keltische Ringwallanlagen 
gefunden. Es lohnt sich, hinauf zu gehen, auch wenn man etwas außer Puste oben ankommt (Festes 
Schuhwerk ist auf jeden Fall von Nöten!). Wer sich das nicht zutraut, kann sich das auch vom 
Parkplatz aus anschauen, hat allerdings nicht den Überblick wie von oben. Für die Wissbegierigen 
gibt es eine ganze Menge Informationstafeln oder die Möglichkeit für einen kleinen Spaziergang.  
 
Mit dem Bus fahren wir weiter nach Hürnheim.  
Dort steigt die Wandergruppe aus und folgt begleitet von einem Geopark-Wanderführer dem Main-
Donau-Weg bis Nördlingen.Streckenweise deckt sich dieser Weg mit dem Jakobsweg Nürnberg-Ulm-
Konstanz. In dieser Gegend – am Albuch – fand 1634 die für Nördlingen entscheidende Schlacht im 
30-jährigen Krieg statt. Darüber erfahren wir bei der Stadtführung mehr.  
 
Für die „Nichtwanderer“ geht’s weiter mit dem Bus nach Mönchsdeggingen. Dort steht das älteste 
Kloster im Ries. Die Klosterkirche hat den Spitznamen „die Wies im Ries“. Diesem Ensemble wollen 
wir einen Besuch abstatten. Wenn die Zeit es zulässt, können wir noch einen von der Gemeinde 
errichteten Aussichtspunkt mit Infotafel und Panoramabild besuchen. 
Die Mittagspause verbringen wir an der ortseigenen Kneippanlage. Dort ist Selbstverpflegung 
vorgesehen, da es in Mönchsdeggingen keine Einkehrmöglichkeit gibt. Ob man noch „kneippen“ kann, 
hängt sicher vom Wetter ab und ob die Gemeinde das Wasser noch nicht abgelassen hat. Wer 
kneippen will, bitte ein Handtuch nicht vergessen. 
 
Danach fahren wir nach Nördlingen, der einzigen Stadt in Deutschland mit einer noch komplett 
erhaltenen und begehbaren Stadtmauer. Der „Daniel“, der Kirchturm von St. Georg, ist mit seinen 
90 m Höhe weithin sichtbar und der Orientierungspunkt in der Gegend. Hier treffen wir unsere 
Wandergruppe wieder und lassen uns gemeinsam durch die „mittelalterliche“ Stadt führen. 
Bevor wir nach Hause fahren, lassen wir in einer Gaststätte bei einem Vesper und Gesprächen über 
das Erlebte den Tag ausklingen. 
 
Wenn Sie das erleben wollen, melden Sie sich telefonisch im Kontaktbüro an. Dann können Sie gleich 
sagen, welche Variante Sie bevorzugen, damit wir planen können. Den genauen Ablauf mit den 
verschiedenen Varianten entnehmen Sie bitte dem beigefügten Ablaufplan. 
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Der Samstag ist bewusst gewählt, damit auch die wieder berufstätigen myself-Mitglieder teilnehmen 
können. 
Selbstverständlich können Sie auch Ihren Partner/in mitnehmen. 
 
Die Kosten für Sie sind wie folgt und werden im Bus beglichen: 

  13.- € für Mitglieder 
  18.- € für Nichtmitglieder 
    4.- € ermäßigter Preis (AlG II-Empfänger) 
 
Die weiteren Kosten und für die Führung trägt der Verein. 
 

Anmeldeschluss ist Donnerstag, 23. September 2010. 
 

Die Anmeldung ist verbindlich. Es gilt die Reihenfolge der Anmeldung. 
Wir hoffen, das Angebot gefällt Ihnen und freuen uns, Sie am 2.Oktober 2010 beim Ausflug zu treffen. 
 
 
Liebe Grüße 
von Gisela Langjahr 
und Ihrem myself-Vorstand 
 
 
 
  
Jetzt noch ein paar Links, falls Sie sich vorab informieren wollen. 
 
Ipf 
 
http://de.wikipedia.org/wiki/Ipf 
 
 
Hürnheim, Albuch 
 
http://de.wikipedia.org/wiki/Schlacht_bei_Nördlingen 
http://www.google.de/images?client=safari&rls=en&q=Schlacht+bei+Nördlingen&oe=UTF-
8&redir_esc=&um=1&ie=UTF-
8&source=univ&ei=t2h6TJrULYrNswbzk7GyDQ&sa=X&oi=image_result_group&ct=title&resnum=4&ved=0
CDAQsAQwAw 
 
Wanderweg von Hürnheim bis Nördlingen 
 
http://www.myself-ev.de/dokumente/Main-Donauweg_bei_Noerdlingen_150dpi.pdf 
 
 
Mönchsdeggingen 
 
http://www.moenchsdeggingen.de/html/unsere_gemeinde.html 
http://www.moenchsdeggingen.de/html/tourismus___freizeit_.html  (hier sind die Infotafel und Kneippanlage 
zu sehen) 
 
Nördlingen 
 
Stadtplan 
http://www.noerdlingen.de/ISY/index.php?get=79 
Infos zurStadt  
http://www.noerdlingen.de/ISY/index.php?call=tourismus-information 
http://www.noerdlingen.de/ISY/index.php?get=554 


